Natura e ambiente
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La varietA degli incontaminati ambienti d'interesse naturalistico del fluminese consente di passare dalla
montagna al mare, dalla campagna e dagli ambienti costieri rocciosi oppure orlati da dune alle zone umide in
prossimitA della foce del fiume Flumini Mannu.
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Attraverso gli antichi percorsi tracciati dai minatori e dei carbonai ed i sentieri che serpeggiano per i costoni
delle montagne sarA possibile effettuare escursioni a piedi, escursioni in mountain bike, trekking,
arrampicate e scoprire la bellezza selvaggia della macchia mediterrea.
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Gli amanti della botanica potranno osservare nella flora del Fluminese numerose specie endemiche ed una
gamma complreta di piante tipicamente mediterranee.
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